
🦠 Moisissures, odeurs, murs qui 
s’effritent : l’humidité n’est jamais 
anodine

À La Réunion, l’humidité fait partie du quotidien. Entre climat tropical, pluies régulières et chaleur, nos 
habitations sont particulièrement exposées. Pourtant, ses conséquences sont souvent sous-
estimées… jusqu’à ce que les dégâts deviennent visibles.

Moisissures sur les murs, odeurs persistantes, peinture qui cloque ou matériaux qui se dégradent : 
autant de signes qu’il ne faut jamais ignorer.

🌧️ Pourquoi l’humidité s’installe-t-elle dans votre logement ?

L’humidité peut avoir plusieurs origines :

Infiltrations d’eau (toiture, façade, fissures)



Remontées capillaires depuis le sol
Condensation liée à un manque de ventilation
Fuites invisibles dans les canalisations

Dans un environnement tropical comme celui de La Réunion, ces phénomènes sont amplifiés, 
notamment dans les zones peu ventilées.

⚠️ Les signes qui doivent vous alerter

L’humidité ne passe jamais inaperçue très longtemps. Voici les principaux signaux :

✔️ Apparition de moisissures noires ou verdâtres
 ✔️ Odeurs de renfermé persistantes
 ✔️ Peinture qui cloque ou s’écaille
 ✔️ Murs ou plafonds qui s’effritent
 ✔️ Sensation d’air lourd ou humide dans la maison

Ces symptômes sont souvent les premiers indicateurs d’un problème plus profond.

🫁 Un danger pour votre santé

Au-delà de l’aspect esthétique, l’humidité peut avoir un réel impact sur la santé :

Allergies et irritations respiratoires
Asthme aggravé
Problèmes ORL fréquents
Développement de bactéries et champignons

Les enfants et les personnes fragiles sont particulièrement exposés.

🏚️ Des dégâts structurels sur votre habitation

L’humidité ne se contente pas d’abîmer les murs :

Elle fragilise les matériaux (bois, plâtre, béton)
Elle favorise l’apparition de nuisibles (insectes, termites 🐜)
Elle réduit la durée de vie de votre logement
Elle peut entraîner des coûts de rénovation importants

🔍 Comment réagir face à l’humidité ?

Il est essentiel d’agir rapidement dès les premiers signes :

✅ Aérer quotidiennement votre logement
 ✅ Vérifier l’état de votre toiture et de vos murs
 ✅ Réparer rapidement les fuites
 ✅ Éviter l’accumulation d’eau stagnante
 ✅ Faire appel à un professionnel pour un diagnostic précis



Chaque situation étant différente, un traitement adapté est souvent nécessaire.

🛠️ L’expertise BHS à votre service

Chez BHS, nous intervenons pour identifier l’origine de l’humidité et proposer des solutions efficaces 
et durables.

Notre objectif :
 👉 Assainir votre environnement
 👉 Préserver votre santé
 👉 Protéger votre habitation sur le long terme

📞 Ne laissez pas l’humidité s’installer

Plus vous attendez, plus les dégâts s’aggravent.
 Un simple diagnostic peut éviter de lourdes réparations.

Faites appel à nos équipes pour une intervention rapide et professionnelle.


